
   Αγαπητοί γονείς και αθλητές,

Στα πλαίσια της αθλητικής χρονιάς 2022-2023, θα θέλαµε να σας ενηµερώσουµε ότι έχει ξεκινήσει 
η πραγµατοποίηση του προληπτικού καρδιολογικού ελέγχου σχετικά µε τα πιστοποιητικά άθλησης 
των αθλητών µας.
Ο σύλλογός µας, σε συνεργασία µε το χορηγό µας, το ∆ιαγνωστικό κέντρο Α-ΠΡΟΛΗΨΙΣ 
έχει δηµιουργήσει ένα πλήρες προληπτικό πρόγραµµα µε την διενέργεια των κάτωθι εξετάσεων 
µε κόστος 15 ευρώ.

Σηµειώσεις:
1. Για τα ραντεβού του ΚΡ∆ ελέγχου  θα επικοινωνήσουν µαζί σας από το διαγνωστικό κέντρο « Α-ΠΡΟΛΗΨΙΣ»
2. Για τους Αιµατολογικούς ελέγχους θα ενηµερωθείτε από τον σύλλογο για το χρόνο διενέργειας των αιµοληψιών
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Γενική αίµατος
Σάκχαρο νηστείας
Ουρία
Κρεατινίνη
Σίδηρος

Φεριτίνη
HDL/LDL/TRIG
HOL
SGPT /SGOT
Γενική ούρων

ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ

Λήψη Ιατρικού Ιστορικού αθλητή
Ηλεκτροκαρδιογράφηµα
Υπέρηχος καρδιάς
Καρδιολογική εξέταση/έλεγχος
Υπογραφή πιστοποιητικού άθλησης

Για δηλώσεις συµµετοχής παρακαλώ επιστρέψτε το έντυπο συµπληρωµένο στους προπονητές.
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